
26–28 Nisan 2026
The Arkın İskele Otel, Kıbrıs 



26 NİSAN 2026, PAZAR

14:00 – 14:15 AÇILIŞ
Dr. Tufan Tükek

14:15 – 14:45 İç Hastalıkları Bakış Açısıyla KRM Sendrom Paneli
Dr. Oğuz Abdullah Uyaroğlu

KARDİYORENAL METABOLİK SENDROM PANELİ -1
Tanı, Tarama, Sınıflama ve Yönetim: Farklı Uzmanlıklar & Farklı Bakışlar

KARDİYORENAL METABOLİK SENDROM PANELİ -2
Tanı, Tarama, Sınıflama ve Yönetim: Farklı Uzmanlıklar & Farklı Bakışlar 

Oturum Başkanı: Dr. Tufan Tükek

Oturum Başkanı: Dr. Tufan Tükek

14:45 – 15:15 Endokrinoloji Bakış Açısıyla KRM Sendrom Paneli
Dr. Kubilay Ükinç

15:15 – 15:45 Roche Diagnostik Uydu Sempozyumu
Accu-Chek SmartGuide CGM Çözümü: Anın Ötesinde Ölçümle Diyabet Yönetimi
Dr. Kubilay Ükinç

15:45 – 16:00 Kahve arası

16:00 – 16:30 Nefroloji Bakış Açısıyla KRM Sendrom Paneli
Dr. Elif Arı Bakır

Kardiyoloji Bakış Açısıyla KRM Sendrom Paneli
Dr. Yüksel Çavuşoğlu

16:30 – 17:00



27 NİSAN 2026, PAZARTESİ

Oturum Başkanı: Dr. Ali Elitok, Dr. Elif Arı Bakır

Kronik Böbrek Hastalığı Tanı, Tarama, Sınıflama
Dr. Gülsüm Özkan

09:00 – 09:45

09:45 – 10:30

10:30 – 10:45

10:45 – 11:30

11:30 – 12:15

12:15 – 13:15

13:15– 14:00

14:00 – 14:30

14:30 – 15:00

15:00 – 15:45

15:45 – 16:00

16:00 – 17:30

Kahve Arası

KRM Sendrom ve Kalp Yetersizliği Yönetimi
Dr. Samim Emet

Kardiyorenal Korumada Rezidüel Riski Daha Fazla Azaltmak Mümkün mü?
Dr. Ebru Gök Oğuz

Boehringer Ingelheim Uydu Sempozyumu
Jardiance ile KRM Hastalık Yönetiminde Güncel Yaklaşımlar
Dr. Tufan Tükek, Dr. Elif Arı Bakır

KRM Sendromunda Güncel Tedaviler ve MASH’e Yaklaşım
Dr. Naci Şenkal

Vaka Sunumu: Dr. Naci Şenkal, Dr. Gazi Çapar

Tartışmacılar: Dr. Ebru Gök Oğuz, Dr. Kubilay Ükinç,
Dr. Oğuz Abdullah Uyaroğlu, Dr. Veysel Oktay

Öğle Arası

KRM Sendrom ve Koroner Arter Hastalığı Yönetimi
Dr. Veysel Oktay

Kronik Böbrek Hastalığı Yönetimi ve Kardiyorenal Koruma
Dr. Ebru Gök Oğuz 

Kahve arası

Kahve arası

KRONİK BÖBREK HASTALIĞI

KARDİYORENAL METABOLİK SENDROM ve İLİŞKİLİ KOMORBİDİTELER 

KRM’DE FARK YARATAN TEDAVİLER-1 
Oturum Başkanı: Dr. Gülsüm Özkan, Dr. Samim Emet

Oturum Başkanı: Dr.Yüksel Çavuşoğlu, Dr. Şükrü Ulusoy

KRM’DE FARK YARATAN TEDAVİLER-2 

VAKALARLA MULTİDİSİPLİNER KARDİYORENAL METABOLİK SENDROM YÖNETİMİ 
Oturum Başkanı: Dr. Tufan Tükek, Dr. Yüksel Çavuşoğlu

Oturum Başkanı: Dr. Murat Köse, Dr. Oğuz Abdullah Uyaroğlu



09:00 – 09:30 Tip 2 Diyabet Önerileri
Dr. Murat Köse 

09:30 – 10:00 

10:00 – 10:30

Kronik Böbrek Hastalığı Önerileri
Dr. Şükrü Ulusoy
 
Kahve Arası

10:30 – 11:00 

11:00 – 11:30 

Kalp Yetersizliği Önerileri 
Dr. Samim Emet

Hipertansiyon ve Dislipidemi Önerileri
Dr. Ali Elitok

11:30 – 12:00 Akılcı İlaç Kullanımı 
Dr. Naci Şenkal

28 NİSAN 2026, SALI
KARDİYORENAL METABOLİK SENDROMDA SON KILAVUZLAR
(ADA, KDIGO, ESC, EASD)
Oturum Başkanı: Tufan Tükek, Dr. Murat Köse


